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Bois Energie Othe Armance - En avril dernier, Gilles Prestat, Olivier Guyon et Benoit Lévéque ont créé la
SARL BEOA, Bois Energie Othe Armance. Lors de la féte de I'agriculture, ils feront des
démonstrations de fabrication de plaquettes forestieres.

Une diversification valorisant

Lors d’une démonstration : la grue alimente le déchiqueteur puis les

plaquettes forestiéres sont projetées dans la benne

Is sont préts, ils ont stocké du

bois, ils sont équipés et ils ont
un objectif : approvisionner en
plaquettes de bois collectivités,
entreprises et particuliers de
leur région soucieux d’alléger
leur facture de chauffage et de
valoriser une source d’énergie

locale renouvelable. Mais avant
de réaliser ce projet, Gilles
Prestat, Benoit Lévéque et Oli-
vier Guyon ont franchi en deux
ans toutes les étapes nécessai-
res pour passer de I'idée d'une
possible diversification a la
création de leur Sarl. « Nous

cherchions tous les 3 a nous
diversifier. Benoit Lévéque et
moi-méme, nous travaillions
ensemble et nous étions déja a
la recherche d'une nouvelle
activité. Benoit était déja
équipé d’'une chaudiere a pla-
quettes de bois. De son cOté,
Olivier Guyon, qui s’était déja
lancé dans une entreprise de
débroussaillage et de travaux
d’entretien forestiers, était
aussi en quéte d'une piste de
développement proche de I'ex-
périence qu'il venait d’acqué-
rir dans ce domaine . Dans le
méme temps la mission bio-
énergie, mise en place début
2006 a la Chambre d’Agricul-
ture, se fixait pour theme
majeur le développement de la
filiere bois énergie.
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un gisement d’energie verte locale
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moyen d’une bourse d’échanges.
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Sante Securite av Travail

La prévention des TMS
(Troubles Musculo-Squelettiques)

Les troubles musculo-squelet-
tiques sont les maladies pro-
fessionnelles les plus fréquentes.
Les TMS ou affections péri-arti-
culaires sont des pathologies qui
affectent les tissus mous (tendons,
nerfs, ...) qui se trouvent a la péri-
phérie des articulations.

Leurs conséquences sociales
sont préoccupantes car certaines
pathologies sont handicapantes
dans la vie quotidienne et peuvent
compromettre la vie profession-
nelle.

D’'une maniere générale, l'or-
ganisme, les articulations, les mus-
cles, tendons, ligaments répon-
dent aux sollicitations par leur
capacité a les supporter.

1l s'installe :

e un équilibre : tout va bien ...

ou

e un déséquilibre : probleme
qui apparait lorsque la capacité
dite fonctionnelle ne supporte plus
la sollicitation.

Le risque de voir apparaitre
un trouble musculo-squelet-
tique est lié a ce déséquilibre.

Le premier symptome de tou-
tes ces pathologies -tendinites, syn-
drome du canal carpien, épicon-
dylite, ...- est la DOULEUR.

Localisée en début, elle peut s'é-
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tendre, survenant le plus souvent
apres un travail d’'une certaine
durée. Quel que soit le cas, parlez-
en a votre médecin du travail avant
que la douleur ne s'installe et ne
devienne chronique.

Les TMS ont des origines pluri-
factorielles : réduire ces patholo-
gies demande une volonté forte de
l'entreprise en instaurant une pré-
vention durable, sur le long terme,
et qui associe connaissance — for-
mation — action.

Dans I’AUBE, un groupe de
travail inter-institutionnel et plu-
ridisciplinaire poursuit sa réflexion
sur les TMS. Ce groupe est com-
posé de 'ARACT Champagne
Ardenne, de la CRAM Nord Est,
du GISMA (service santé au tra-

vail a Troyes) et de la MSA Sud
Champagne (Santé Sécurité au
Travail).

Au niveau NATIONAL, une
campagne de communication est
menée depuis avril dernier par le
ministere du travail, des relations
sociales, de la famille et de la soli-
darité : films de sensibilisation a
la télévision, annonces de presse,
affiches et brochures diffusées et
téléchargeables sur le site
www.info-tms.fr

LA CELLULE AUBOISE TMS

Pour vous aider a compren-
dre l'origine de ces pathologies,
nous vous invitons a venir nous
rejoindre
le dimanche 31 aofit 2008
a la féte de I'agriculture : Le
Jards (canton d’Aix en Othe)
au stand MSA

Exemple du syndrome du canal carpien

- Cotit moyen : plus de 8 000 euros

- Nombre de jours d’arrét moyen : 164 (plus de 5 mois)

Moyenne sur 7 ans (2000-2006) — France entiére — Régime agricole
SOURCE : SID CCMSA JUILLET 2007

Autre animation de la MSA :
"Manipuler les bovins en toute sécurité"

Des démonstrations techniques seront organisées tout au long
de la journée afin de travailler en toute sécurité avec les animaux :
approcher et isoler une béte, la calmer, I'attacher a une barriere, la
droguer, la coucher...De méme et dans le contexte de la FCO, les
couloirs de contention du GDS Aube seront aussi utilisés pour
comprendre et sus-
citer I'intérét de ce
matériel lors des vac-
cinations a venir. De |
la documentation f
sur ces différents A
sujets sera disponi-
ble au stand MSA.
N’hésitez pas a vous |
informer.

Vos contacts
MSA Sud Champagne
(Aube Haute-Marne)
Santé Sécurité au Travail
e Aube : 03 25 43 54 52
e Haute Marne :
0325303316
www.msa10-52.fr
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